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Le produit

La Dalle-bois se présente sous la forme d’un
madrier en lamellé collé épicéa GL 24h.

* Son application :

- en plancher

- en passerelles et balcons intérieurs, ...

- en toiture, terrasses accessibles, végétalisation ...

* Avec la dalle-bois vous obtenez en une seule
opération :

- le plancher (avec ou sans porte-a-faux)

- un plafond bois intégralement fini

- un support de revétement de sol résistant
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* Des grandes portées avec une épaisseur de

plancher minimale
- jusqu’a 6,00 entre appuis
- dégagement des volumes, gain de surface habitable

* Des porte-a-faux importants
- jusqu’a 1/4 de la portée (et plus, calcul au cas par cas)
- toutes formes possibles de nez de dalle
- nez de dalle de faible épaisseur

* Sur mesure

- taillages et découpes réalisables en atelier
- aisance de la pose

- adaptation aux contours irréguliers

- chantier toujours propre

* Facilement transportable

- madrier manuportable
- approvisionnement et manutention plus aisés
- adaptation aux chantiers les plus inaccessibles

* ldéal en neuf ou rénovation
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= Dalle-bois

La gamme

* Gamme 205 « aspect planche »

—
f 1 I ]
Modeéles : Al irI1r % — |
—— | ——| — | — |k [ |E {|E [ = L [E L
—— T leF———F|lee——F|e—7F|C r|E T | T | E = T |E T
60x205 80x205 100x205 120x205 | 140x205 160x205 180x205 | 200x205 | 220x205 | 240x205
Epaisseur (mm) 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240
Largeur utile (mm) 205 205 205 205 205 205 205 205 205 205
Poids kg/m? 27 36 45 54 63 72 8l 90 99 108
RegEER demmite R 0,46 0,62 0,77 0,92 1,08 123 1,38 1,54 1,69 1,85
théorique (m? x K/W) . : . . . . . . . .
Coefficient d'isolation U
héoriaue (Wi x K) 2,17 1,63 1,30 1,08 0,93 08l 0,72 0,65 0,59 0,54
* Gamme 225 « aspect lamellé collé »
Modéles W % % ; ; E g
100x225 120x225 140x225 160x225 180x225 | 200x225 | 240x225
Epaisseur (mm) 100 120 140 160 180 200 240
Largeur utile (mm) 225 225 225 225 225 225 225
Poids kg/m? 45 54 63 72 8l 90 108
Résistance thermique R
thiorioue (mx KIW) 0,77 0,92 1,08 123 1,38 1,54 1,85
Coefficient d’isolation U
théorique (Wi x K) 1,30 1,08 0,93 08l 0,72 0,65 0,54
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Pose sur 3 appuis

Résistance mécanique

* En plancher

Pose sur 2 appuis
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*(C = 1/4 de P maxi, au dela sur consultation)

Porte-a-faux
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TABLEAU DES PORTEES - DALLE-BOIS - suivant Eurocode

Classe de service |

Epaisseur des dalles (mm)

—_ = EE E e =EE =
3 appuis (A) c id e r . 7
2 appuis (B) 60x205 80x205 | 100x205 | 120x205 | 140x205 | 160x205 | 180x205 | 200x205 | 220x205 | 240x205
Charge (daN/m?) 100x225 | 120x225 | 140x225 | 160x225 | 180x225 | 200x225 240x225
G TypeQ Q A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B
50 A 150 | 2,90 2,20 | 3,85 2,85 | 475 3,55 | 545 420 | 6,05 485 | 6,65 535 | 7,20 580 | 7,70 6,20 | 825 6,60 | 870 7,00
50 AB 250 | 2,60 1,95 | 3,45 2,60 | 4,30 3,20 | 5,05 3,80 | 565 440 | 620 495 | 6,70 540 | 7,25 580 | 7,70 6,20 | 8,20 6,55
50 250 | 2,50 1,90 | 3,35 2,50 | 4,15 3,10 | 495 3,70 | 550 425 | 6,05 485 | 6,60 530 | 7,10 570 | 7,55 6,05 | 8,00 6,45
PLANCHER
50 A 350 | 2,40 1,80 | 3,20 235 | 3,95 2,95 | 4,70 3,50 | 535 4,05 | 585 460 | 6,35 510 | 685 550 | 7,35 590 | 7,80 6,25
50 C 400 | 2,25 1,65 | 2,95 2,20 | 3,70 2,75 | 4,40 3,30 | 505 3,80 | 560 435 | 6,05 485 | 6,55 525 | 7,00 560 | 7,45 595
50 CD 500 | 2,10 1,55 | 2,80 2,10 | 3,45 2,60 | 4,15 3,10 | 4,80 3,60 | 535 4/0 | 580 4,60 | 6,30 505 | 6,70 540 | 7,I5 5,75
Bois GL24h avec E apparent de = 11500 N/mm? - Fléche inst = L/600 - Fléche finale = L/500 - Fléche maxi = 10 mm
100 A 150 | 2,70 2,00 | 3,55 2,65 | 440 3,30 | 5,15 3,90 | 575 450 | 6,30 510 | 6,85 550 | 7,35 590 | 7,85 630 | 835 6,70
100 AB 250 | 2,45 1,85 | 3,25 2,45 | 4,05 3,00 | 4,80 3,60 | 540 4,/5 | 595 475 | 6,50 520 | 6,95 560 | 7,45 6,00 | 7,90 6,35
100 250 | 2,40 1,80 | 3,15 2,35 | 3,95 2,95 | 470 3,50 | 530 4,05 | 585 460 | 6,35 5,/0 | 685 550 | 7,30 585 | 7,75 6,25
PLANCHER | 100 A 350 | 2,30 /,70 | 3,05 2,25 | 3,80 2,80 | 4,50 335 | 5,15 3,90 | 570 4,45 | 6,20 495 | 6,65 535 | 7,10 570 | 7,55 6,10
100 400 | 2,15 1,60 | 2,85 2,15 | 3,55 2,65 | 425 3,15 | 490 3,65 | 545 420 | 590 470 | 6,40 5/0 | 6,85 550 | 7,25 585
100 CD 500 | 2,05 /1,50 | 2,70 2,00 | 3,35 2,50 | 4,00 3,00 | 4,65 3,50 | 525 3,95 | 5,70 445 | 6,15 490 | 6,60 530 | 7,00 5,60

Bois GL24h avec E apparent de = 11500 N/mm? - Fléche inst = L/600 - Fleche finale = L/500 - Fléche maxi = 10 mm

Rappel des catégories d’exploitation (Cat. Q) :

Catégorie Usage spécifique Exemples daN/M?
. - . PR P Planchers : 150
s i . Piéces des bdtiments et maisons d’habitation, chambres et salles des hépitaux, g k
A Habitation, résidentiel chambres d’hétels et de foyers, cuisines et sanitaires Escaliers s 250
Balcons : 350
B Bureaux 250
Lieux de réunion CI1 : espaces équipés de tables etc., par exemple : écoles, cafés, restaurants,
(a 'exception des surfaces| salles de banquet, salles de réception 250
des catégories A, B et D) L = - Cr P "
C2 : espaces équipés de siéges fixes, par exemple : églises, thédtres, cinéma, 400
salles de conférence, salles de réunion
C3 : espaces ne présentant pas d’obstacles a la circulation des personnes,
par exemple : salles de musée, salles d’exposition etc. et accés des batiments 400
publics et administratifs, hétels, hépitaux, gares
C4 : espaces permettant des activités physiques, par exemple : dancing, 500
salles de gymnastique, scénes
C5 : espaces susceptibles d’accueillir des foules importantes, par exemple :
batiments destinés a des événements publics tels que salles de concert, salles 500
de sport y compris tribunes, terrasses et aires d’accés, quai de gare
D Commerces D1 : commerces de détail courants 500
D2 : grands magasins 500
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= Dalle-bois

e En toiture

Pose sur 3 appuis Pose sur 2 appuis Débord de toiture

\ \
A A A A A A B A A P A c+

* C= 1/4 de P maxi, au deld sur consultation

TABLEAU DES PORTEES - DALLE-BOIS - suivant Eurocode

Classe de service | Epaisseur des dalles (mm)

——— ==

e 1 L | ——= | ===

— == L | E L | E [ | = | = | ==

3 appuis (A) = r | r | e r | BVFZ |0F= | &= | 7 | 06=

2 appuis (B) 60x205 | 80x205 | 100x205 | 120x205 | 140x205 | 160x205 | 180x205 | 200x205 | 220x205 | 240x205
Charge (daN/m?) 100x225 | 120x225 | 140x225 | 160x225 | 180x225 | 200x225 240x225

G TypeQ Q A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B

50 80 | 420 315 | 550 410 | 675 505 | 795 595 | 9.10 680 | 1025 7,65 | 11,35 845 | 12,40 9,25 | 13,45 10,05 | 14,45 10,80

T?:EL;RE 50 100 | 410 3,05 | 535 400 | 655 490 | 7.75 580 | 890 665 | 10,00 7,45 | 1105825 | 12,15 9,05 | 13,15 9,85 | 14,15 1060
ACCESSIBLE | 5 150 | 3,80 2,85 | 500 3,75 | 6,15 460 | 7,30 545 | 840 625 | 945 7,05 | 10,50 7,85 | 11,55 8,60 | 12,55 9,35 | 13,55 10,10
50 200 | 350 2,60 | 465 345 | 570 425 | 6,80 505 | 7.85 585 | 885 6,60 | 9.85 7,35 | 1085810 | 11,80 885 | 1275 955

50 250 | 335 2,50 | 440 330 | 545 405 | 650 485 | 7,50 560 | 850 635 | 945 7,05 | 1045 7,80 | 1135850 | 1230 9,20

50 300 | 320 240 | 425 3.05 | 525 390 | 625 465 | 7.20 540 | 820 6,10 | 9.15 680 | 10,05 7,50 | 11,00 820 | 11,90 890

Bois GL24h avec E apparent de = 11500 N/mm? - Fléche inst = L/300 - Fléche finale = L/250

80 80 3.90 2,90 | 515 3,85 | 635 470 | 7,50 560 | 8.60 640 |9.70 725 |10.75805 | 11.80880 |12.80955 |13.801/030
TOITURE

NON 80 100 | 3.80 2,85 | 500 3,75 | 6,20 460 | 7,30 545 | 840 630 |9.50 7,10 | 10.55 785 | 11.558,65 | 12.55 9,40 | 13.55/0,/10

ACCESSIBLE
VEGETALISEE | 80 150 | 3,60 2,70 | 4.75 3,55 | 5.85 4,40 | 6.95 520 | 8,00 6,00 | 9,05 6,75 | 10,10 7,50 | 11,10 825 | 12,05 9,00 | 13,009,70
80 200 | 3,35 2,50 | 4,45 330 | 550 410 | 6,55 485 | 7,55 565 | 855 640 | 9,50 7,10 | 10,50 7,85 | 11,45 855 | 12,35 9,25
80 250 | 3,20 240 | 4,25 3,/5 | 525 3,95 | 6,25 4,70 | 7,25 540 | 820 6,/5 | 9,15 685 | 10,10 7,55 | 11,05 825 |11.95 890
80 300 | 3,10 2,30 | 4,10 3,05 | 510 3,80 | 6,05 450 | 7,00 525 | 7.95 595 | 885 6,60 |9.80 730 |10.70 8,00 | 11,55 8,65

Bois GL24h avec E apparent de = | 1500 N/mm? - Fléche inst = L/300 - Fléche finale = L/250

200 80 | 3.25 2,40 | 4,30 3,20 | 530 3,95 | 630 470 | 7,30 545 | 825 6,15 |920 690 | 10,15760 | 11.10830 |12,00895
TOITURE

NON 200 100 | 3.20 235 | 420 3,/5 | 525 3,90 | 6,20 465 | 7,20 535 [8,15 6,/0 | 9,10 680 | 10,05 750 |10,95820 |11,85885

ACCESSIBLE
VEGETALISEE | 200 150 | 3,10 2,30 | 4.10 3,05 | 5.05 3,75 | 6.00 450 | 7,00 520 | 7,90 590 |885 6,60 |9,75 730 | 10,65 795 |11,55860
200 200 | 2,95 2,20 | 3,90 2,90 | 4,85 3,60 | 580 430 | 6,70 500 | 7,60 565 | 850 6,35 | 9,40 7,00 | 1025 765 |11,10 830
200 250 | 2,85 2,/0 | 3,80 280 | 4,70 350 | 5,60 420 | 6,50 485 | 7,40 550 | 825 6,15 |9,I5 680 |10,00745 |10,85 810
200 300 | 2,75 2,05 | 3,70 2,75 | 4,60 3,40 | 545 4,10 | 6,35 475 | 7.20 540 | 8.05 6,00 | 890 665 |9,75 730 |10,60 7,90

Bois GL24h avec E apparent de = 11500 N/mm? - Fléche inst = L/300 - Fléche finale = L/250

100 A 150 | 2,70 2,00 | 3,55 2,65 | 4,40 3,30 | 5,5 390 | 575 450 | 6,30 510 | 6,85 550 | 7,35 590 | 7,85 630 | 835 6,70

100 AB 250 | 2,45 1,85 | 3,25 245 | 4,05 3,00 | 4,80 3,60 | 540 4,/5 | 595 475 | 6,50 520 | 6,95 560 | 7,45 6,00 | 7,90 6,35

TOITURE 100 C 250 | 2,40 1,80 | 3,15 2,35 | 3,95 295 | 4,70 3,50 | 530 405 | 585 460 | 6,35 510 | 6,85 550 | 7,30 585 | 7,75 6,25
ACCESSIBLE

100 A 350 | 2,30 1,70 | 3,05 2,25 | 3,80 2,80 | 4,50 335 | 5,15 3,90 | 570 445 | 6,20 4,95 | 6,65 535 | 7,10 570 | 7,55 6,10

100 C 400 | 2,15 1,60 | 2,85 2,15 | 3,55 2,65 | 4,25 3,15 | 4,90 3,65 545 4,20 | 590 470 | 6,40 5/0 | 6,85 550 | 7,25 585

|

100 CD 500 | 2,05 /,50 | 2,70 2,00 | 3,35 2,50 | 4,00 3,00 | 4,65 3,50 | 525 3,95 | 570 445 | 6,15 490 | 6,60 530 | 7,00 560

Bois GL24h avec E apparent de = | 1500 N/mm? - Fléche inst = L/600 - Fléche finale = L/500 - Fléche maxi = 10 mm
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Mise en ceuvre - principes

* En plancher

| - Dalle-bois seul

i i Dalle-bois 140 Dalle-bois 200
3 3

r r Madrier Dalle-bois R,(dB) | L, (dB) | R, (dB) | L , (dB)
5 5

r r

38 dB 85 dB 40 dB 84 dB

2 - Dalle-bois + Fibres de bois 20 mm + Fibre de bois 40 mm + MFP |5 mm + Sol souple

Sol souple
— MFPI5mm
5 Panneau isolant en fibres
de bois 40 mm (175 kg/m?®) Dalle-bois 140 Dalle-bois 200
Panneau isolant en fibres R, (dB) | L., (dB)| R, (dB) | L, (dB)

de bois 20 mm (220 kg/m?)
Madrier Dalle-bois

47 dB 64 dB 51 dB 61 dB

3 - Plafond + Dalle-bois + Chape séche flottante 33 mm + Parquet flottant 14 mm

. Parquet flottant 14 mm

Plaques de chape seche Dalle-bois 140 Dalle-bois 200

flottante 33 mm

Madrier Dalle-bois

R, (dB) | L, (dB) | R, (dB) | L, (dB)

T [ N ]
T =T

58 dB 53 dB 59 dB 51 dB

. Vide 40 mm
.~ Laine de roche 60 mm (36 kg/m?)
BA 13 suspendu sur pattes vibratiles

e En toiture

| - Dalle-bois + Isolation + Etanchéité

Etanchéité
Isolant ( a adapter en fonction de I'étanchéité )
Pare-vapeur

Madrier Dalle-bois

T\ T | Vel [ |
T T T T |

2 - Plafond + Dalle-bois + Isolation + Etanchéité + Végétalisation

—.—  Végétalisation

: Etanchéité

~— Isolant ( a adapter en fonction de I'étanchéité )
Pare-vapeur

Madrier Dalle-bois

O_ Vide
-~

-—— Plafond suspendu ( BA 13 ou autre )

[Tl T [ et/ | [ |
[l [N [ [ |

e]€)

m

5 www.simonin.com




= Dalle-bois

3 - Plafond + Dalle-bois + Isolation + Etanchéité + Dalle sur plots

«—— Dalle sur plots

Etanchéité
< Isolant ( a adapter en fonction de I'étanchéité )

I ] Pare-vapeur
; ;
£ & «~—— Madrier Dalle-bois
3 3
J J
1 1
O O —— Vide
O O

Plafond suspendu ( BA 13 ou autre )

* Principe de fixation

Dalle bois Dalle bois

AN AN

— —

X
|~ Bande résiliente M ,
(si nécessaire) Bande résiliente ur magonne
si nécessaire
Continuité / ( ) e —
du pare vapeur
Cheville adaptée /
Fourrure bois
Si non visible : Si visible :

Dalle bois Dalle bois Dalle bois

/ m H Bande résiliente Bande résiliente / / /

Fourrure bois == (si nécessaire) (si nécessaire)

Uy
Uy

Fourrure bois

Fourrure bois

e Méthode de fixation

I
/
V4

Epaisseur 6 cm 8, 10et 12 cm 14, 16 et 18 cm 20, 22 et 24 cm

Vis 6 x 140 6 x 160 6 x 160 ou 8 x 260 8 x 260
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= Dalle-bois

Gamme 205 Gamme 225

« aspect planche » « aspect lamellé collé »
disponibles sur les deux faces (1) sur les deux faces
Essences
(sol et/ou plafond)
Epicéa Chéne Epicéa

disponibles sur les deux faces (1) disponibles sur les deux faces

Aspects j =——
(sol et/ou plafond) = :
Poncé Brossé Panneauté Poncé Brossé

(uniquement chéne)
Naturel* Lasure incolore* Vieux bois* Naturel* Lasure incolore* Blanc
(sur aspect poncé)

Finitions
(sol et/ou plafond)
Blanc Blanc Cérusé Blanc Cérusé

(sur aspect poncé) (sur aspect brossé) (uniquement (sur aspect brossé) (uniquement
sur aspect brossé) sur aspect brossé)

* Photographie de finition réalisée sur aspect poncé.
Finition disponible sur aspect brossé.

Pour toutes autres essences de bois, nous consulter.

(\ Photos non contractuelles.
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